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DATOS PERSONALES

Fernando Félix SIMONET D'AGOSTINO

Fecha de Nacimiento: 15/04/65

Edad: 50 anos

Lugar de nacimiento: Montevideo, Uruguay
Nacionalidad: uruguaya

Cédula de Identidad: 1.849.857-0

Estado civil: casado

Direccion personal: Av. Uruguay 1638 apto. 601 CP 11200, Montevideo.
Teléfono: +5982 4090306

Celular: +598 97 200085

e-mail: fernandosimonet@gmail.com

Trabajo: Hospital Central de las Fuerzas Armadas

1992 - 2015
Direccion: 8 de Octubre 3020, CP 11600, Montevideo
Teléfono: +5982 4876666 extension 2082, 3100, 7173
Fax: +5982 487 2506
Titulo: Médico - Cirujano
Cargo: Cirujano
Servicio: Cirugia General, Coloproctologia, Mastologia
Departamento: Cirugia



FORMACION ACADEMICA

1991 - Titulo de Doctor en Medicina.
1995 - Titulo de Especialista en Cirugia.

1998 - Mdaster en Coloproctologia, Universidad de Bologna, Italia,
Comunidad Europea.

1998 — Pasantia en Servicio de Senologia, Instituto Europeo de
Oncologia, Mildn, Italia (Profesor: Umberto Veronesi).

2000 - Pasantia en el Servicio de Cirugia Colorectal (Profesor: Alan
Thorson, MD) y Registro de Cancer Hereditario (Profesor: Henry T. Lynch,
MD), Universidad de Creighton, Omaha, Nebraska, USA.

2003 - Titulo de Especialista en Mastologia.

2006 - Pasantia Servicio de Oncologia Clinica, sector Mastologia.
(Profesor: Sandra Swain, MD) National Cancer Institute, National Institutes
of Health, Washington, USA.

2008 — Acreditacion en Biopsia de Ganglio Centinela y Cirugia
Radioguiada. Presentaciéon de serie de validacion de Biopsia de Ganglio
Centinela Sociedad Uruguaya de Mastologia.

2008 - Pasantia en la Division de Cirugia General y Gastrointestinal,
Departamento de Cirugia (Profesor: David Rattner, MD), Massachusetts
General Hospital, Boston, USA.

2008 - Pasantia en el Servicio de Cirugia General y Mastologia,
Departamento de Cirugia (Profesor: Marvin Lopez, MD), Caritas St.
Elizabeth's Medical Center, Boston, USA.

2010 - Pasantia en el Servicio de Mastologia del Hospital Sirio Libanés,
Sao Paulo, Brasil. (Profesor: Alfredo Barros)

2012 - ATLS Course for doctors del American College of Surgeons.
Montevideo, 6 octubre, 2012.



EXPOSITOR EN CURSOS Y CONGRESOS INTERNACIONALES

1993 — Técnicas Bdsicas en cirugia digestiva: reconstruccién post-
gastrectomia.

1° Jornadas Latinoamericanas de Residentes Quirdrgicos.

X Congreso Latinoamericano de Cirugia. Punta del Este, Uruguay.

1997 — Enfermedad hemorroidaria: alternativas terapéuticas. Tema libre.
XV Congreso Latinoamericano de Coloproctologia. Punta del Este,
Uruguay.

1999 - Enfermedad hemorroidaria: estrategia de tratamiento. Resultados.

- Seguimiento alejado del cdncer colorectal.

- Nuevos criterios de clasificacion de las poblaciones de riesgo
incrementado de Cdncer.

- Pacientes operados de cdncer de recto con resecciones
endoanales.

- Coloquio: anastomosis colorectales.

XVI Congreso Latinoamericano de Coloproctologia. Santiago,

Chile.

2003 - Plastia en “S" para estenosis anales cicatrizales. Tema libre
(poster).

XVIII Congreso Latinoamericano de Coloproctologia. Salvador,
Bahia, Brasil.

2003 - Biopsia radioquirdrgica de lesiones mamarias ocultas. Valor de la
radiologia intraoperatoria y de la técnica quirdrgica en sus resultados.

XIl Congreso Latinoamericano de Mastologia. Salvador, Bahiq,
Brasil.

2005 - Fistulas anales complejas. Aporte de la ecografia endoanal.
Expositor en mesa redonda.

- Adelantos en Tecnologia. Avances en ecografia endorectal.
Simposio.

- Mesa redonda cdncer de recto. Ecografia endorectal en cancer
de recto.

- Correccion quirdrgica de de malformacion congénita anovulvar.
Tema libre (poster).

XIX Congreso Latinoamericano de Coloproctologia. Asuncion,
Paraguay.

2005 - Manejo de lesiones mamarias ocultas bajo control ecogrdfico
exclusivo: experiencia inicial con la técnica H.U.G. (Hematome
ultrasound guided breast biopsy). Tema libre (pdster).

XIll Congreso Latinoamericano de Mastologia. Santiago, Chile.



2007 - Tratamiento de fistulas anales con plug de coldgeno (tema libre:
poster.

Tratamiento de condilomatosis anal con imiquimod al 5% (tema
libre: poster).

XX Congreso Latinoamericano de Coloproctologia. La Habana,
Cuba.

2009 - Presentacion de Idmina: “oclusion intestinal por tumor
apendicular”.

VI Jornadas Argentinas de Coloproctologia. Puerto Iguazu,
Misiones, 17 - 19 Junio, 2009.

2011 - XVI Congreso Latinoamericano de Mastologia. Coordinador:
Temas Libres.
17-19 noviembre, 2011, Punta del Este, Uruguay.



EXPOSITOR EN CURSOS Y CONGRESOS NACIONALES

1992 - Estudio y tratamiento de la patologia benigna anorectal.
Panelista en mesa redonda.
XLIIl Congreso Uruguayo de Cirugia.

1999 — Director y coordinador general del lll Curso Internacional de
Coloproctologia - 91° aniversario del Hospital Central de las Fuerzas
Armadas.

2000 - Importancia de la ecografia endorectal de 360° en la
estadificacion preoperatoria del cancer de recto.
- La ecografia endoanal de 360° para el estudio de la patologia
anal benigna.
Xl Congreso Uruguayo de Gastroenterologia.

2001 - 4° Curso de de Actualizaciéon en Mastologia de la Sociedad
uruguaya de Mastologia y la Escuela Uruguaya de Mastologia.

2002 - 5° Curso de de Actualizacion en Mastologia de la Sociedad
uruguaya de Mastologia y la Escuela Uruguaya de Mastologia.

2002 - 6° Jornada cientifica del Capitulo del Interior de la Sociedad de
Cirugia del Uruguay. Tema: Reseccion radioguiada de lesiones
mamarias ocultas.

2002 - Mastitis granulomatosa: el diagndstico percutdneo evita
resecciones mutilantes.
Sesion cientifica de la Sociedad uruguaya de Mastologia.

2002 - Patologia anal benigna.
Curso para médicos del interior del Departamento de
Emergencia del Hospital de Clinicas.

2002 - Ganglio centinela en cdncer de mama.
5° Curso de Actualizacion en Patologia mamaria. Escuela
uruguaya de Mastologia.

2002 - Panelista en mesa redonda: “sCdémo lo haria Ud.2 Patologia
anorectal benigna poco frecuente”.

Panelista en Coloquio: tratamiento percutdneo de la oclusion
intestinal.

53° Congreso Uruguayo de Cirugia.

2003 - Tipos de cancer de mama. Cirugia, radioterapia, etc.
Primer curso de Capacitacion de América Mama Filial Uruguay.



2003 - Andilisis comparativo de los resultados de las biopsias quirdrgicas
de lesiones mamarias ocultas localizadas por marcador metdlico o
radioisotopos.

7° Curso de Actualizacion en Mastologia de la Sociedad
Uruguaya de Mastologia y la Escuela Uruguaya de Mastologia.

2003 — Cancer de mama: balance entre la radicalidad oncolégica y la
preservacion de la estética.

Jornadas de reconstruccion mamaria de la Sociedad de Cirugia
Plastica del Uruguay.

2003 - Estadificacion TNM en cdncer de mama: 5° edicion vs. 6° edicion
de UJCC.

Curso de cdncer de mama en estadios | y Il de la Asociacion
médica del Uruguay.

2003 - Panelista en mesa redonda:

- Cirugia ampliada en cdncer colorectal.

- Controversias actuales en cirugia corriente: cirugia del cancer
colorectal, abierta o videoasistida?

- Tema libre: estadificacion ecogrdfica del cancer de recto
realizada por cirujanos. Actualizacion bibliogrdfica.

54° Congreso Uruguayo de Cirugia.

2004 — Nodulo mamairio: aspectos clinicos terapéuticos.
1° Encuentro de Medicina Practica de la Asociacion Médica del
Uruguay.

2004 — Primer Simposio Nacional de Ganglio centinela y cirugia
radioguiada en tumores mamarios, ginecolégicos digestivos, urolégicos
y melanoma.

“Ganglio centinela en cadena mamaria interna en el cancer de
mama”.

2004 — Controversias en Mastologia avanzada.
8° Curso de actualizacion en Mastologia de la Sociedad
Uruguaya de Mastologia y la Escuela uruguaya de Mastologia.

2004 - “Revision de Mdaquinas de Sutura”.

“Curso de Cdncer de mama: tratamiento selectivo de las
regiones ganglionares satélites en el cdncer de mama.

55° Congreso Uruguayo de Cirugia.

2005 - Jornadas hispano vruguayas de cirugia. Mesa redonda de
controversias en tratamiento quirdrgico del cancer de recto.



2005 — Nuestra experiencia en cirugia radioguiada.
Sesion cientifica de la Sociedad Uruguaya de Mastologia.

2005 - Etiologia y tipos de cdncer de mama.
América Mama Uruguay. 3° Curso de Capacitacion.

2005 — Mastectomia profiladctica en cdncer de mama heredo - familiar
10° Curso de Actualizacion en Mastologia de la Escuela
Uruguaya de Mastologia y Sociedad Uruguaya de Mastologia.

2006 — Conferencia: 1)"Lo que Ud. debe saber para prevenir el Cancer
de mama’.
2)"Propuesta de tratamiento en patologia mamaria
benigna”.
Jornadas educativas en cdncer de mama. HCFFAA — COMERI
Rivera — Uruguay Octubre de 2006.

2007 - Ganglio centinela en Mamaria Interna y marcacion con
colorante vital.

Curso Nacional de Ganglio Centinela y Cirugia Mamaria
Radioguiada.

Unidad de Mastologia, HCFFAA. Medicina Nuclear, H. De Clinicas

2007 — Mesa redonda: “Adyuvancia en cancer colorectal”.
Jornadas sobre aspectos practicos en la prevencion diagnéstico
y tratamiento del cancer colo -rectal.

2009 —-Coordinador de Presentacion de Casos clinicos - Coloproctologia.
2° Jornadas Hispano Uruguayas de Cirugia.
Montevideo 16 — 18 de Marzo, 2009.

2009 - Il Curso Educativo en cancer de mama del interior del Uruguay.
Rivera, 4 y 5 de Setiembre, 2009

2009 - 60 Congreso Uruguayo de Cirugia. Curso de Cirugia pelviana
compleja.
Tema: Cordomas pelvianos. 18 -21 noviembre, 2009.
Presentacion de poster: Plastia perianal con rotacion de colgajos
dermo grasos para resecciones cutdneas extensas por hidrosadenitis
superlativa: 2 casos.

2013 - 64 Congreso Uruguayo de Cirugia. Montevideo, Uruguay.
Mesa Redonda: Cancer de mama en el siglo XXI.
Tema: Cirugia oncopldastica conservadora de la mama 29
noviembre, 2013.



ASISTENCIA A CURSOS Y CONGRESOS INTERNACIONALES

1996 — VI Curso Internacional de Cirugia Colorectoanal del Hospital
ltaliano de Buenos Aires, Argentina.

1997 — 1l Curso Internacional de Coloproctologia. Buenos Aires,
Argentina.

1998 — Sentinel Node Biopsy. Milanoncologia. Instituto Europeo de
Oncologia. Milan, Italy.

1998 — 5° Educational Training workshop in Helicobater Pylori. Bologna,
[taly.

1998 — Congresso Nazionale delle Malattie Digestive.
Curso pre-congresso: “up date in Endoscopia Digestiva”. Milan,
[taly.

1998 — 3° Simposio Internazionale sulla Chirurgia Conservativa per i
tumori del retto. Stato dell’arte e qualitd di vitta. Milan, Italy.

1998 — Conferencia Conclusiva: Complicanze della Chirurgia Colo-
rettale. Profesor Roland Parc. Bologna, Italy.

1998 — Meeting di videolaparoscopia con Bisturi ad Ultrasuoni in Chirurgia
Digestiva. Bologna, Italy.

1998 — 34° Annual Meeting of the American Society of Clinical Oncology
and Satellite Symposia (ASCO). Los Angeles, California, USA.

1999 — 4° Educational Multidisciplinary Course on Breast Cancer of the
European School of Oncology. (Curso pre Il Congreso del MERCOSUR).
Montevideo, Uruguay.

1999 — lll Congreso de Mastologia del Mercosur. Montevideo, Uruguay.

2000 — 2000 Annual Convention of the American Society of Colon and
rectal Surgeons. Boston, Massachussets, USA.

2002 - Simposio Internacional Conjunto de ganglio centinela en Cancer
de mama. Hospital Universitario Austral. Pilar, Buenos Aires, Argentina.

2003 - VIl Congreso Argentino de Mastologia y IV Congreso de
Mastologia del MERCOSUR. Buenos Aires, Argentina.



2003 - XIl Congreso Latinoamericano de Mastologia. Salvador, Bahia,
Brasil.

2003 - Curso de Perfeccionamiento en Fisiologia Ano-Rectal.
XVIII Congreso Latinoamericano de Coloproctologia. Salvador,
Bahia, Brasil.

2004 — 13° Congreso Mundial de Mastologia. Recife, Pernambuco, Brasil.

2005 — Reunién Cientifica de la Sociedad Argentina de Coloprcotologia.
Seguimiento de Cdncer de Colon: 3cdémo y hasta cudndo?

2005 - Simposio Internacional de Cirugia. Homenaje a la trayectoria
académica del Profesor Dr. Gonzalo Estapé Carriquiry. (Profesor Afilas
Csendes y Patricio Burdiles). Montevideo, Uruguay.

2005 - XII Curso Internacional, Actualizaciones en Coloproctologia.
Sociedad chilena de Coloproctologia, Termas de Chilléan, Chile.
30 de Setiembre — 1 y 2 de Octubre de 2005.

2005 - V Curso Internacional “Hands On” de cirugia minima y radiologia
intervensionista. Buenos Aires, Argentina. 24 — 26 de Noviembre de
20085.

2007 — 78° Congreso Argentino de Cirugia.
Buenos Aires, Argentina 21 — 24 de Octubre de 2007.

2007 - Actualizacién en la Ablacién de Tumores por Radiofrecuencia.
23 de Octubre de 2007 — Centro de Intervencionismo Oncoldgico.

2007 - VIl Curso Internacional sobre Intervencionismo guiado por
imagenes y VIl Curso “Hands On” en Cirugia Invasiva Minima. 25 -
27 de Octubre de 2007, Buenos Aires, Argentina.
Workshop: “Stent metdlico digestivo. Esofago, duodeno y colon”.
Workshop: “Radiofrecuencia en Patologia Tumoral”.
Hands On: “Radiofrecuencia’.

2008 — Avances en Cirugia Colorectal, 3° Curso de Actualizacion para el
cirujano en actividad, Massachusetts General Hospital, Harvard Medical
School. 17-18 de Abril de 2008, Boston, USA.

2008 - XII Curso Internacional de Cirugia Colorrectoanal. Hospital
ltaliano de Buenos Aires, Argentina. 4 — 6 de Setfiembre de 2008.

2011 - CTRC - AACR San Antonio Breast Cancer Symposium.
San Antonio, Trexas, USA 6 -10 diciembre, 2011.
2012 - 6ta Conferencia Brasileira de Cancer de Mama, GBECAM.



Sao Paulo, Brasil. 9-10 marzo, 2012.

2012 - XIV Curso Internacional de Cirugia Colorrectoanal.
Hospital Italiano de Buenos Aires. Argentina. 6-7 Setiembre, 2012.



ASISTENCIA A CURSOS Y CONGRESOS NACIONALES

1988 — XXXIX Congreso Uruguayo de Cirugia.

1991 — XLIl Congreso Uruguayo de Cirugia.

1992 — XLIIl Congreso Uruguayo de Cirugia.

1992 — 2° Jornadas de Actualizacion y Perfeccionamiento en Patologia y
Cirugia eséfago-gastrica. Servicio de Cirugia General. Hospital Central
de las Fuerzas Armadas.

1993 - 3° Jornadas de Actualizacidon y Perfeccionamiento en Patologia y
Cirugia Colo-recto-anal. Servicio de Cirugia General. Hospital Central de

las Fuerzas Armadas.

1993 — XX Jornadas de Actualizacién quirdrgica de la Facultad de
Medicina (Profesor Michel Hugier — Profesor Michel Adchoff).

1993 — XLIV Congreso Uruguayo de Cirugia.

1994 — Curso de Graduados en Cirugia. Historia de una Clinica.
Homenaje al Profesor Bolivar Delgado.

1994 — XLV Congreso Uruguayo de Cirugia.

1995 - 4° Jornadas de Actualizacion y Perfeccionamiento en Patologia y
Cirugia Hepatobiliar y pancredtica. Servicio de Cirugia General. Hospitall
Central de las Fuerzas Armadas y Clinicas Quirdrgica 2 y 3 de la Facultad
de Medicina.

1996 — XLVII Congreso Uruguayo de Cirugia.

1996 — IV Congresos Oncolégicos del Uruguay.

1997 — XLVIIl Congreso Uruguayo de Cirugia.

2001 - XXVII Jornadas de Actualizacion Quirtrgica de la Facultad de
Medicina (Profesor Gilles Fourtanier, Hopital Rangueil - Toulouse -

France).

2001 - Jornadas de Oxigenoterapia hiperbdarica. Direccion Nacional de
Sanidad de las Fuerzas Armadas.

2002 — XXVIII Jornadas de Actualizacion quirdrgica de la Facultad de
Medicina (Profesor Francis Navarro CHU- Nimes- Montpellier- France).



2002 — Jornada sobre Cdncer Colorectal. AE1°SM. Nacional Cancer
Center Tokio - Japan (Profesor Yasushi Sano, Takahito Mikami, Shin Fujita).

2002 - LIl Congreso Uruguayo de Cirugia.

2003 - 6° Curso de Actualizacion en Mastologia de la Sociedad
Uruguaya de Mastologia y la Escuela Uruguaya de Mastologia.

2003 -7° Jornada del Capitulo del Interior de la Sociedad de Cirugia del
Uruguay.

2003 - Curso de Cirugia Colorectal 2003 de la Sociedad de Cirugia del
Uruguay.

2003 - LIl Congreso Uruguayo de Cirugia.

2004 — XIX Jornadas de Actualizacion quirirgica de la Facultad de
Medicina (Profesor Patrice Valleur, Hopital Lariboisiere Paris- France).

2004 - 5° Jornadas de Actualizacion y Perfeccionamiento en Patologia y
cirugia mini invasiva avanzada, laparoscépica y de cuello. Servicio de
Cirugia General. Hospital Central de las Fuerzas Armadas.

2004 - LIV Congreso Uruguayo de Cirugia.

2005 - Cirugia laparoscépica en el Abdomen Agudo.
1° Jornadas Conjuntas de Cirugia del Hospital Britdnico de
Montevideo - Hospital Britdnico de Buenos Aires.

2007 — VI Curso de Actualizaciones en Gastroenterologia. Simposio
Internacional de Enfermedades Inflamatorias del Intestino. En honor de
la Prof. Dra. Elena Fosman. é y 7 de Julio de 2007.

2008 - ¢Se puede hacer prevencion en adolescentes con antecedentes
familiares de cdncer de mama? Actividad cientifica de la Sociedad
Uruguaya de Ginecologia de la Infancia y Adolescencia (SUGIA).

2008 - XIl Jornadas de Cirujanos del Interior. Sociedad de Cirugia del
Uruguay. Paysandu 7 y 8 de Junio de 2008.

2008 - Evolucién de los tratamientos oncolégicos en el cancer de
mama: resumen ASCO 2008. Cancer de mama triple negativo.
Sociedad uruguaya de Mastologia, 10 de Julio de 2008.

2008 — 59° Congreso Uruguayo de Cirugia. Punta del Este 27 -29
Noviembre 2008.



2009 - 60° Congreso Uruguayo de Cirugia
noviembre, 2009.

2010 - 61° Congreso Uruguayo de Cirugia
2010.

2013 - 64° Congreso Uruguayo de Cirugia
2013.

2014 - 65° Congreso Uruguayo de Cirugia
2014.

2015 - 66° Congreso Uruguayo de Cirugia
2015.

. Punta del Este, 18-21

. Montevideo, 25-27 noviembre,

. Montevideo, 26-29 noviembre,

. Punta del Este, 1-4 Diciembre,

. Montevideo, 2-4 diciembre,



TRABAJOS CIENTIFICOS PUBLICADOS EN REVISTAS
EXTRANJERAS.

2000 — Molecular detection of cancer cells in bone marrow and
peripheral blood of patients with operable breast cancer. Comparison of
CK19, MUC1T AND CEA using RT-PCR. European Journal of Cancer. 2000;
36:717-723.

2000 - Arteria de Calibre persistente del estdbmago.
Revista Argentina de Cirugia. 2000;79(1-2):14-17.

2005 - Fibromatosis mamaria.
Revista Argentina de Cirugia. 2005; 88(1-2): 12-14.

2005 - Seguimiento de cdncer de colon:3cémo y hasta cudndo?
Revista Argentina de Coloproctologia 2005;16(1):32-39

2006 - La biopsia de ganglio centinela en el tratamiento del carcinoma
mamario: desarrollo, metodologia, técnica, aprendizaje, acreditaciéon y
resultados. En: Ganglio Centinela en Mastologia. Herndndez Mufioz,
Barros, Del Castillo. 2006(11);85-96.

2006 - Experiencia del Hospital de las Fuerzas Armadas del Uruguay.
En: Ganglio Centinela en Mastologia. Herndndez Mufoz, Barros,
Del Castillo. 2006(35);281-284.



TRABAJOS CIENTIFICOS PUBLICADOS EN REVISTAS
NACIONALES

1994 — Cancer de ano. Cirugia del Uruguay. 1994; 64:21-25.

1999 — Mastectomia con preservacion cutdnea y reconstruccion
inmediata por abordaje periareolar. Cirugia del Uruguay. 1999; 69: 114-
118.

2000 - Biopsias radio centello quirdrgicas de lesiones mamarias ocultas.
Cirugia del Uruguay. 2000; 70 (1-2): 56-59.

2003 — Diseccidn axilar selectiva en el cdncer de mama: la técnica del
ganglio centinela. Cirugia del Uruguay. 2003; 73(1-2): 137-145.

2003 - Mamotomia. Nueva técnica en intervensionismo guiado por
imdagenes. Revista de Imagenologia . Epoca ll, Vol.V, N°1. Agosto,
2001. ISSN 07979193.



